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Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. «Күй күмбірі»Күймен 
балаларды қарсы алу
Сәлемдесу
Армысың, Әлем!
Армысың, Жарық күн!

Армысың, абзал Адам!

Армысың, менің досым!
(сөйлеуді дамыту)

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

«Балаларды 
балабақшаға 
бейімдеу 
ерекшеліктері»

«Балабақшада баланы 
күйзелістен қалай 
қорғауға болады?»

"Баланың үйдегі 
күн тәртібі мен 
балабақшаның күн 
тәртібі"

1,2жастағы балалардың жас 
ерекшеліктері
https://bilimkids.kz/correction_work/
6181

"Ата-анасы 
баланы еркелетіп 
қалай атайды?"



Балалардың 
дербес әрекеті
(аз қимылды, 
үстел үсті
ойындары,
бейнелеу іс-
әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
көңіл аудару, 
қурап, сарғайып 
қалған 
жапырақтарды 
үзіп, алып тастау 
әрекетіне көңіл 
аудару; 
өсімдіктердің 
жасыл 
жапырақты 
болуын байқату; 
су құйғыш 
арқылы суаруды 
көрсету. (сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 
ортамен танысу, 
сенсорика)

«Менің 
Қазақстаным» 
Қазақстан 
Республикасыны
ң Гимн 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Жуыну 
бөлмесінде жуыну 
әдебінің үлгісін 
көрсету; қолдарын 
сабындауға 
көмектесу, су ағымы 
астына қоюды 
қадағалау; қолды 
сүлгімен сүртуді 
көрсету; тазалықты 
сақтау қажеттілігі 
туралы түсіндіру. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, сөйлеуді 
дамыту, сенсорика, 
қоршаған ортамен 
танысу)

"Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын. 
(сенсорика, 
көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 
болуына 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Жуыну 
бөлмесінде 
тамшылаған суды 
сүртуді көрсету, 
тазалықты сақтау 
қажеттілігі 
туралы түсіндіру. 
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, 
сөйлеуді дамыту, 
сенсорика, 
қоршаған 
ортамен танысу)

"Пирамиданы 
жинау ойыны. 
(сенсорика)
Мақсат-
міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 
болуына 
мүмкіндік жасау; 
ойлау, қабылдау 
қабілеттерін, 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Ойын бұрыштарында 
тұрған ойыншықтарға көңіл 
аудару, мысық ойыншығын атауға 
ынталандыру, қолға ұстату, сипату, 
шығаратын дыбыстарға көңіл 
аудару. (сөйлеуді дамыту, қоршаған 
ортамен танысу, сенсорика)

"Саусақ жаттығуы. "Бес саусақ". 
(сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ 
моторикасын, сөйлеу тілін, 
жағымды эмоцияларды дамыту, 
ақыл-ой дамуына ықпал ету.
Оң қолымда бес саусақ,
Сол қолымда бес саусақ.
Оларды атап шақырар,
Әрқайсының аты бар.
Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.

«Өнегелі 
тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерге 
көңіл аудару, 
топырақтың 
құрғақ 
болғанына 
көңіл аудару, 
фикусті су 
құйғыш 
арқылы 
суаруды 
көрсету. 
(сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 
ортамен танысу, 
сенсорика)

«Біз 
мұнараларды 
текшелерден 
жасаймыз» 
ойыны
Мақсат-
міндеттері. 



орындауы.
Мақсат - 
міндеттер. 
Балаларды 
патриоттық 
тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

Қимылды ойын 
«Допты лақтыра 
аламын»
Мақсат-
міндеттер: Дұрыс 
бастапқы 
қалыпта тұрып, 
допты алға қарай 
лақтыра алады. 
Доп дөңгелек 
екенін игерді.
(Дене 
шынықтыру )

мүмкіндіктер жасау; 
ойлау қабілетін, 
зейінін, қолдың 
моторикасын 
дамыту.

Пішіндер шашылып 
қалды,
Үйшіктеріне 
қонбады.
Қане, барлығын 
жинайық,
Ұяларға салайық.

"Балабақша 
қалайық" 
құрастыру ойыны.
Міндеттері. 
Текшелер, 
кірпіштер, 
призмалар арқылы 
"балабақша" 
ғимаратын салуға 
ынталандыру; 
жазықтықты, 
кеңістікті бағдарлау, 
зейін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.

қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.

Кім пирамиданы 
шашқан,
Сақинаны ойнап 
басқан,
Өткір 
тырнақтарын 
бүріп,
Домалатып, 
айдап қашқан?

Қимылды ойын. 
«Доптарды салу»
Міндеттер: 
Доптарды себетке 
сала алады.
Ойынды 
ұйымшылдықпен 
ойнай біледі.
(Дене 
шынықтыру)

Балаларды бір 
жерге жиналып 
ойнауға, 
текшені текшеге 
қоюға, «істе», 
«мұнара» 
сөздерін 
түсінуге үйрету.
Ойыншығым 
құрастырғыш,
Көрсетеді 
көмегін.
Кімге көлік, 
кімге үй,
Құрастырам 
керегін.
(сөйлеуді 
дамыту, 
сенсорика, 
қоршаған 
ортамен танысу)

Қимылды ойын:
«Балапандар 
мен түлкі»
Мақсат-
міндеттер:Балал
ардың 



Балалар құрылыс 
материалдарынан 
балабақшаны 
құрастырады.
(құрастыру)

бойларына 
шапшандылық,
ептілік 
қалыптасады.
(дене 
шынықтыру)"

Ертеңгілік 
жаттығу

Жаттығулар 
кешені.
1."Қанаттарымызд
ы қағамыз" 
жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне қоямыз. 
Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. 
Бастапқы қалыпқа 
келеміз. Демді 
ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 

Жаттығулар кешені.
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай еңкейеміз. 
Бастапқы қалыпқа 
келеміз. Демді ішке 
тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 
сермейміз. (3 рет 
қайталау)

Жаттығулар 
кешені.
1."Қанаттарымызд
ы қағамыз" 
жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне қоямыз. 
Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. 
Бастапқы қалыпқа 
келеміз. Демді 
ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 

Жаттығулар кешені.
1."Қанаттарымызды қағамыз" 
жаттығуы.
Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. Демді ішке 
тартамыз.
Қолымызды төмен түсіреміз. Демді 
шығарамыз.
Құстардың қанаттарының қимылына 
еліктей отырып, қолдарымызды 
жоғары және төмен сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2. "Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде қолымызды көтереміз. Екі 
дегенде шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар қолдарын көтереді)
Екі. (Балалар шапалақтайды) (3 рет 

Жаттығулар 
кешені.
1."Қанаттарымыз
ды қағамыз" 
жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне 
қоямыз. Қол 
белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. 
Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке 
тартамыз.
Қолымызды 
төмен түсіреміз. 
Демді 
шығарамыз.
Құстардың 



қолдарымызды 
жоғары және 
төмен сермейміз. 
(3 рет қайталау)
2. 
"Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне қоямыз. 
Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды) (3 
рет қайталау)
3. "Көңілді 
баламыз".
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейінде, қолдар 
белде.
Бір орында секіру. 
8 ретү

2. "Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды көтереміз. 
Екі дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды) (3 рет 
қайталау)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
ретү
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

қолдарымызды 
жоғары және 
төмен сермейміз. 
(3 рет қайталау)
2. 
"Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне қоямыз. 
Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды) (3 
рет қайталау)
3. "Көңілді 
баламыз".
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейінде, қолдар 
белде.
Бір орында секіру. 
8 ретү

қайталау)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып: аяқты иық 
деңгейінде, қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 ретү
Бір орында жүру, тыныс алу 
жаттығуы.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 
әрекет, дене шынықтыру)

қанаттарының 
қимылына 
еліктей отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және 
төмен сермейміз. 
(3 рет қайталау)
2. 
"Шапалақтаймыз
"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейіне 
қоямыз. Қол 
төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын 
көтереді)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды) (3 
рет қайталау)
3. "Көңілді 
баламыз".



Бір орында жүру, 
тыныс алу 
жаттығуы.
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

Бір орында жүру, 
тыныс алу 
жаттығуы.
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

Бастапқы қалып: 
аяқты иық 
деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында 
секіру. 8 ретү
Бір орында жүру, 
тыныс алу 
жаттығуы.
(мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, дербес 
әрекет, дене 
шынықтыру)

Ұйымдастырылға
н іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың жағымды көңіл күйлерін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетінде жағымды эмоциялық ахуалға 
ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста баяу ырғақты әуенжазбасын қосу.
Қайырлы таң, балақайлар!
Қайырлы таң, мөлдір қайнар!
Күніміз бізге күлімдейді:
Сәлем, сәлем! - дейді.
Д. Ахметова
(көркем сөз, сөйлеуді дамыту)

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру
"Мысық".
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларға жүруді 

Музыка
(музыка 
жетекшісінің 
жоспарымен)

Дене шынықтыру
"Күшік"
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларға жүруді 

Дене шынықтыру
"Дана мен Ая қуыршақтарға 
жаттығуды үйрету"
Мақсат-міндететері. Балаларды жүру 
және жүгіру кезінде көрсетілген 

"Ғажайып қап" 
(сөйлеуді 
дамытудан ойын-
жаттығулар)
Мақсат-



сигнал бойынша 
бастауға, белгілі 
бір сигнал 
бойынша 
бағытты өзгерте 
отырып жүруге 
және жүгіруге 
үйрету, еңбектеу 
қабілетін дамыту, 
шектеулі жерде 
жүру қабілетін 
шоғырландыру, 
педагог пен 
балалар 
арасындағы 
ізгілікті және 
сенімді қарым-
қатынасты 
дамыту.
Қимылды ойын: 
"Мысығым".
Мақсат-
міндеттері: 
балаларға мәтінге 
байланысты 
қимыл-
қозғалыстарды 
жасауды үйрету.

сигнал бойынша 
бастауды, белгілі 
бір сигналға 
бойынша 
бағытты өзгерте 
отырып жүруге 
және жүгіруге 
үйрету, еңбектей 
білу қабілетін 
дамыту, шектеулі 
жерде жүру 
қабілетін 
шоғырландыру, 
педагог пен 
балалар 
арасындағы 
ізгілікті және 
сенімді қарым-
қатынасты 
дамыту.
Қимылды ойын: 
"Мені қуып жет!"
Мақсаты: қимыл 
шапшаңдығын 
дамыту, сөздік 
нұсқау бойынша 
қимылдауды 
үйрету.

бағытты ұстануға үйрету, бір-біріне 
кедергі келтірмей әртүрлі бағытта 
жүгіруге үйрету, зейінін дамыту.
Қимылды ойын: "Қуыршақтарға 
қонаққа барамыз".
Мақсат-міндеттері: белгілі затқа дейін 
жүгіріп баруды және кері қайтуды 
үйрету.
Балалар орындықтарға отырады. 
Оларға қарама-қарсы қабырғада 
қуыршақ немесе басқа ойыншықтар 
бар. Педагогтің белгісі бойынша 
барлығы қуыршақтарға қарай 
жүгіреді, олармен сәлемдеседі. Басқа 
белгі берілгенде олар өз орындарына 
қайта жүгіреді. Ойын қайталанады. 
(дене шынықтыру, сөйлеуді дамыту)

міндеттері. 
Балаларды 
табиғаттағы 
тіршілік 
иелерімен 
таныстырып, 
оларды атауды 
үйрету; 
балалардың 
сөздік қорын, 
тілдің 
грамматикалық 
құрылымын, 
дыбыстық 
мәдениетін, 
сөздік қорларын 
дамыту; 
ересектердің 
сөзін тыңдай 
білуге, жеңіл 
тапсырмаларды 
орындай білуге, 
дұрыс әрекет 
жасай білуге 
үйрету; 
ұйымдастырылға
н іс-әрекетке, 
бір-бірімен 



Тікірейіп құлағы
Менен бұрын 
тұрады.
Бойын жазып, 
керіліп,
Беті-қолын 
жуады. (дене 
шынықтыру, 
көркемсөз)

Ойын барысы.
Педагог 
орындықта 
отырған 
балаларға залдың 
бір жағынан 
барып: «Әмір, 
Сабина, Миша, 
мені қуып жет!» - 
деп айтады. 
Есімдері аталған 
балалар 
орындарынан 
тұрып педагогті 
қуалайды. 
Педагог біраз 
жүгіріп барып, 
балаларға өзін 
қуып жетуге 
мүмкіндік береді. 
Қайталап ойнаған 
сайын, 
ойыншылар саны 
көбейеді. 
Ойынның 
аяғында барлық 
балалар педагогті 
қуып жетеді. (дене 

қатынас жасай 
білуге, достыққа 
тәрбиелеу.
Дидактикалық 
ойын. "Ғажайып 
қап".
Мақсат-
міндеттері: 
қаптан 
шығарылған 
ойыншыққа 
(суреттерге) 
қарап, олардың 
атауын атауға 
талпындыру.
Шарты: педагог 
заттарды 
кезегімен 
шығарып 
жатады, атауын 
атайды. Балалар 
затқа қарағанда 
қызығушылықтар
ы оянады, 
педагогтің 
соңынан заттың 
атауын атауға 
тырысады. (дене 



шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

шынықтыру, 
сөйлеуді 
дамыту )

Серуенге 
дайындық

Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (сөйлеуді дамыту)

Серуен Сұхбатхананы 
бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, көркем 
сөз)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
сұхбатхана 
құрылысын 
көрсету, бұл 
ойынды көлеңкеде 
тұрып ойнауға 
болатынын 
түсіндіру; 
сұхбатхананы 
учаскенің белгілі 
орны екендігі 
туралы тұрақты 
ұғымды 
қалыптастыру.
Күннің көзі 
түспейді,

Күнді бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды күннің 
аспанда орналасуын 
және жарқырағанын 
байқап, жылу мен 
жарықты беруі туралы 
айтылып жатқанда 
қолдарын жайып, 
жоғары созып, 
жағымды эмоцияларға 
бөлінуге 
ынтыландыру; күн 
туралы алғашқы 
ұғымдарды 
қалыптастастыру.
Педагог балаларға 
қимылдарды көрсетіп 
жатады, балалар 
соңынан қайталайды.

Кұмды бақылау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, көркем 
сөз, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға құмның 
құрғақ және 
дымқыл күйін 
көрсетіп, құрғақ 
құмның себелеп 
қол арасынан 
түскенін, дымқыл 
құмның белгілі 
денеге 
айланатынын 
көрсету, тәжірибе 
жасату.
Дымқыл құм 
сазбалшықтай.
Қолға алмайсың 
қалай?

Желді бақылау. (қоршаған ортамен 
таныстыру, көркем сөз, сөйлеуді 
дамыту)
Мақсат-міндеттері. Балаларды, 
жапырақтарға қарап, желдің болғанын 
байқауға үйрету; байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
Саябаққа күз келсе,
Жел дамылсыз соғады.
Тыным бермей ешкімге,
Жұлқылайды бәрінде.
Үзіп жатыр,
Жұлып жатыр
Барлық сары жапырақты.
Д. Ахметова
"Кім тыныш?" қимылды ойыны. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды бір 
бағытта тыныш жүру әдебіне үйрету, 
аяқтың табанын толық басып және аяқ 
ұшымен жүріп қимылдау дағдыларын 
қалыптастыру; сигналға сай қозғалуға 

Бұлттарды 
бақылау. 
(қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
көркем сөз, 
сөйлеуді дамыту)
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларды көк 
аспанда ақ 
бұлттарды 
бақылауға 
машықтандыру; 
бұлттардың ақ 
мамықтай 
болғанына, 
бейнелерге 
ұқсағанына көңіл 
аудару.
"Аспанда".
Бір бұлт шықты 



Күлкі жүзден 
кетпейді.
Көлеңке орын - 
сұхбатхана,
Бұнда ойнаймыз 
біз ғана.
- Балалар, 
сұхбатханада 
күнде жиналатын 
боламыз, бұл 
жерде ыстықта 
салқын, күн суықта 
жылы болады, жел 
мен жаңбыр 
өтпейді. 
Сұхбатханамыз 
қандай тамаша 
жер!
"Біз көңілді 
баламыз" қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру, 
көркем сөз)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды белгілі 
жаттығуларға 
еліктей білуге 
машықтандыру, 

Алтын күнге ұқсайық,
Қолдарды, кел, 
созайық.
Қолдарымыз - 
шуақтар,
Жайылады жан-
жаққа.
"Сары күнге ұқсап" 
қимылды жаттығуы. 
(дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды айтылған 
сөздердің ырғағына 
сай қимылдауға, 
педагогтің көрсетуіне 
еліктеуге үйрету, 
жағымды эмоцияларға 
бөлену қабілеттерін 
қалыптастыру.
- Сары күнге ұқ-сап 
(қол белде, басты 
оңға-солға шайқау),
Біз жүреміз "сап-сап" 
(шапалақтау).
Бұлт келсе қап-тап 
(жұдырықты кеуденің 
алдында айналдыру),
Жаңбыр жауар "там-

Қолға алса, 
домалатса -
Болады құм 
бауырсақтай.
"Құм қапшығын 
кім алыс 
лақтырады?" 
қимылды 
жаттығуы. (дене 
шынықтыру)
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды құм 
салынған 
қапшықтарды 
белгіленген 
орыннан өзінен 
алға, алысырақ 
лақтыруды үйрету; 
көзбен дәлдеу 
қабілетін, зейінді, 
қол мен дене 
бұлшық еттерін 
дамыту.
- Кім мерген 
болғысы келеді? 
Сызылып жатқан 
сызықтан аспай, 
алға, алысырақ 

ынталандыру.
- Балалар, ал қазір, аяқтарымызды нық 
басып, менің соңымнан сайға қарай 
жүрейік.
Сайға қарай адымдаймыз,
Түрлі дыбысты тыңдаймыз.
Көрейік. Бұл қай бұрыш?
Тыңдайық. Тыныш ... Тыныш ...
- Қанекей, аяғымыздың ұшымен 
тыныш жүрейік ...
- Бұл жақта не бар екен?
- Тамаша!
Педагог белгілі объектіні 
тапқандарын айтады, балаларды 
мақтайды.
Жаттығу бірнеше рет өткізіледі, жүру 
бағыттары ауысады.

бие болып,
Бір бұлт шықты 
түйе болып,
Бір бұлт шықты 
шошқа болып,
Бір бұлт шықты 
қошқар болып.
Қ. Мырзалиев.
"Бұлттарға ұқсап 
ұшайық" қимыл 
ойыны. (дене 
шынықтыру)
Балаларға бір 
бағыттан екінші 
көрсетліген 
бағытқа қарай 
жүгіруді үйрету.
- Балалар, мен 
желмін, сендер 
бұлттарсыңдар.
- Мен: "Қатты 
жел соқты!" 
деген кезде, 
сендер мен 
көрсеткен жерге, 
бұлттарға ұқсап, 
"ұшасыңдар".
"Бұлттарға ұқсап 



жаттығулардан 
жағымды әсер 
алуға 
ынталандыру.
Біз көңілді 
балалармыз,
Қатар-қатармен 
тұрамыз,
Көтереміз иықты,
Бақылаймыз жан-
жақты.
Жүріп-жүріп 
асықпай,
Тез өсеміз, алақай!

там" (алақанды 
саусақпен соғу).

лақтырып көрейік.
Құм қапшығын 
алайық,
Алысқа 
лақтырайық.

ұшайық" 
қимылды ойыны. 
(дене 
шынықтыру)
Мақсат-
міндеттері. 
Балаларға бір 
бағыттан екінші 
көрсетілген 
бағытқа қарай 
жүгіруді үйрету; 
ой-қиялын 
дамыту.
- Балалар, мен 
желмін, сендер 
бұлттарсыңдар.
- Мен сендерге 
"Қатты жел 
соқты!" деген 
кезде, мен 
көрсеткен жерге 
бұлттарға ұқсап, 
"ұшасыңдар".
Педагог көркем 
сөзді қайта 
оқиды. (сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 



ортамен танысу)

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалармен жеке 
жұмыс

Інжу
Қуыршақ 
ойыншығымен 
ойнату.
Мақсат-міндеттері. 
Қуыршақ 
ойыншығымен 
дұрыс ойнай  алу 
керектігін үйрету.
Ойыншығым 
қуыршақ,
Не берсем де 
жемейді.
Еркелігі соншама,
Көтермесем 
жүрмейді.
(көркем сөз)

Кәусар
Саусақ жаттығуы 
«Саңырауқұлақ»
Мақсат-міндеттері. 
Саусақ жаттығу 
арқылы қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту.
Орманға кірпі келеді
(екі саусақты үстел 
үстінде жүргізу)
Саңырауқұлақ тереді.
(саңырауқұлақ терген 
қимылды жасайды)
(сөйлеуді дамыту)

Алима
Пішін салғыш 
ойыншықпен 
ойын.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 
болуына 
мүмкіндіктер 
жасау; ойлау 
қабілетін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.
Пішіндер 
шашылып қалды,
Үйшіктеріне 
қонбады.
Қане, барлығын 
жинайық,
Ұяларға сай 
салайық.
Д. Ахметова

Топтық жұмыс
"Топ болайық" қимыл жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Топта және сапта 
жүруге бейімдеу арқылы тақпақ 
жаттау.
Алдымызда ұзынша,
Жайылып тұр жолақша.
Топ-топ басайық,
Бірге жылдам барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.
Д. Ахметова
(дене шынықтыру, көркем сөз)

Топтық жұмыс
"Сары күнге 
ұқсап" қимыл 
жаттығуы.
Мақсат-
міндеттері. 
Қимыл 
жаттығуын 
орындау арқылы 
дыбыстарды 
дұрыс 
дыбыстауға және 
есте сақтау 
қабілетін дамыту.
Сары күнге ұқ-
сап,
Біз жүреміз "сап-
сап".
Бұлт келсе қап-
тап,
Жаңбыр жауар 
"там-там". 
(сөйлеуді 



(сенсорика) дамыту, дене 
шынықтыру, 
көркем сөз)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

«Балаларды 
балабақшаға 
бейімдеу 
ерекшеліктері»

«Балабақшада баланы 
күйзелістен қалай 
қорғауға болады?»

"Баланың үйдегі 
күн тәртібі мен 
балабақшаның күн 
тәртібі"

1-2 жастағы балалардың жас 
ерекшеліктері
https://bilimkids.kz/correction_work/
6181

"Ата-анасы 
баланы еркелетіп 
қалай атайды?"

https://bilimkids.kz/correction_work/6181
https://bilimkids.kz/correction_work/6181

