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Отан – біздің ең үлкен анамыз.

Әркім Отаны

на көрсеткен қызметіне жылу дәметпеуі тиіс.
Ол – оның азаматтық борышы.

Мұхтар Шаханов

Балаларды 
қабылдау

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы 
алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. 
Сәлемдесу(сөйлеуді дамыту) «Күй күмбірі»Күймен балаларды қарсы алу

Ата-аналармен 
немесе баланың
басқа заңды 
өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу

"Баланың 
балабақшада өткен 
тақырыптары 
жайында ата-ананың 
хабардар болуының 

"Баланың 
балабақшада өткен 
тақырыптары 
жайында ата-ананың 
хабардар болуының 

"Балаға күз туралы 
қарапайым 
тақпақтарды жаттату 
және жаттығуларды 
жасату"

2 жастағы баланың 
тілін қалай дамытуға 
болады?
https://bilimkids.kz/
correction_work/6218

"Балаға күз туралы 
қарапайым 
тақпақтарды жаттату 
және жаттығуларды 
жасату"



маңызы" маңызы"

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Табиғат 
бұрышындағы 
өсімдіктерді бақылау, 
топырақтың құрғақ 
болғанына көңіл 
аудару, фикусті су 
құйғыш арқылы 
суаруды көрсету.

«Менің 
Қазақстаным» 
Қазақстан 
Республикасының 
Гимн орындауы.
Міндеттер: 
Балаларды 
патриоттық тәрбиені 
қалыптастырады.
(музыка)

Ән: «Қуырмаш» 
BilimKids
Міндеттер: балалар 
ән сөзіне қарай 
қимыл жасай алады.

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Топтың ішін 
ретке келтір".
Мақсат-міндеттер. 
Балаларды 
ересектерге 
көмектесуге 
машықтандыру; 
шкафтарғы 
ойыншықтар мен 
құралдардың 
ретсіздігін байқап, 
тазалықты орнатуға 
тарту; еңбек 
дағдыларын, 
ұқыптылықты 
қалыптастыру.

"Пішін салғыш 
ойыншықпен ойын. 
(сенсорика, 
көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: 
Балабақшадағы 
арнайы жабдықтарды 
дұрыс пайдалану, 
қадірлеу, қайта 
орнына қою, бір-
біріне көмек 
көрсетуге тәрбиелеу.

"Пирамиданы жинау 
ойыны. (сенсорика)
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
жағымды көңіл 
күйлерінің пайда 
болуына мүмкіндік 
жасау; ойлау, 
қабылдау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.

Кім пирамиданы 
шашқан,
Сақинаны ойнап 

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: 
"Ұйымдастырылған 
іс-әрекеті кезінде оқу 
құралдарын тарату 
және орындарына 
жинау іскерліктеріне 
ынталандыру.

"Саусақ жаттығуы. 
"Бес саусақ". 
(сөйлеуді дамыту)
Мақсат-міндеттері. 
Қолдың ұсақ 
моторикасын, сөйлеу 
тілін, жағымды 
эмоцияларды 
дамыту, ақыл-ой 
дамуына ықпал ету.
Оң қолымда бес 
саусақ,
Сол қолымда бес 
саусақ.
Оларды атап 
шақырар,
Әрқайсының аты бар.

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Балаларды 
тамақ ішкенде 
табақшаларды, 
қасықтарды қою, 
ішіп болғанда 
жинастыру 
іскерліктерін 
ынталандыру.

"Бұл кім?" ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды еліктеу 
арқылы тани білу, 
ойлау, елестету 
қабілеттерін дамыту; 
зеректікке, 
ұғымталдыққа 
тәрбиелеу.
Балалар орындықта 
отырады. Педагог 
балалардан иттің 
қалай үретінін, 
мысықтың қалай 
мияулайтынын, 
сиырдың қалай 



Қолдың ұсақ 
моторикасы дамиды.
(Музыка)

болуына 
мүмкіндіктер жасау; 
ойлау қабілетін, 
зейінін, қолдың 
моторикасын 
дамыту.

Пішіндер шашылып 
қалды,
Үйшіктеріне 
қонбады.
Қане, барлығын 
жинайық,
Ұяларға салайық.

Саусақ жаттығуы: 
«Қуырмаш»
Міндеттер: балалар 
ән сөзіне қарай 
қимыл жасай алады.
Қолдың ұсақ 
моторикасы дамиды.
(Музыка)

басқан,
Өткір тырнақтарын 
бүріп,
Домалатып, айдап 
қашқан?

Қимылды ойын. 
«Доптарды салу»
Міндеттер: Доптарды 
себетке сала алады.
Ойынды 
ұйымшылдықпен 
ойнай біледі.
(Дене шынықтыру)

Бас бармақ,
Балаң үйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шүмек,
Кішкене бөбек.

мөңірейтінін, 
қарғаның қандай 
дыбыстар 
шығаратынын (көкек, 
торғай, көгершін, 
сауысқан) көрсетуді 
сұрайды. Балаларға 
мұны істеу қиын 
болса, ересектер 
көрсетеді.
- Балалар, біз ойынды 
біраз өзгертейік. 
Балалардың бірі аңға 
немесе құсқа 
дауыспен ғана емес, 
өзіне тән 
қимылдармен еліктеп 
көрсетеді. Әдетте, 
қоянның қалай 
секіретінін көрсеткісі 
келетіндер көп 
болады. Бірақ барлық 
аң құстарды 
көрсетсін. Кім қоян 
болып ұзақ тұра 
алатынын және оны 
кім қоянға қатты 
ұқсай алатынын 



анықтау ғана қалады.
(сөйлеуді дамыту, 
өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, қолдың 
ірі және ұсақ 
моторикасын 
дамыту)

Ертеңгілік жаттығу Жаттығулар кешені. 
(дене шынықтыру)
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
сыртқа шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 

Жаттығулар кешені. 
(дене шынықтыру)
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
сыртқа шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 

Жаттығулар кешені. 
(дене шынықтыру)
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
сыртқа шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 

Жаттығулар кешені. 
(дене шынықтыру)
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
сыртқа шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 

Жаттығулар кешені. 
(дене шынықтыру)
1."Қанаттарымызды 
қағамыз" жаттығуы.
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол белде.
Алға қарай 
еңкейеміз. Бастапқы 
қалыпқа келеміз. 
Демді ішке тартамыз.
Қолымызды төмен 
түсіреміз. Демді 
сыртқа шығарамыз.
Құстардың 
қанаттарының 
қимылына еліктей 
отырып, 
қолдарымызды 
жоғары және төмен 



сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2."Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді.)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды.) (3 
рет қайталау.)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып аяқ 
иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
рет.
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.

сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2."Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді.)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды.) (3 
рет қайталау.)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып аяқ 
иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
рет.
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.

сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2."Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді.)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды.) (3 
рет қайталау.)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып аяқ 
иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
рет.
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.

сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2."Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді.)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды.) (3 
рет қайталау.)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып аяқ 
иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
рет.
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.

сермейміз. (3 рет 
қайталау)
2."Шапалақтаймыз"
Бастапқы қалып: 
аяқты иық деңгейіне 
қоямыз. Қол төменде.
Бір дегенде 
қолымызды 
көтереміз. Екі 
дегенде 
шапалақтаймыз.
Бір. (Балалар 
қолдарын көтереді.)
Екі. (Балалар 
шапалақтайды.) (3 
рет қайталау.)
3. "Көңілді баламыз".
Бастапқы қалып аяқ 
иық деңгейінде, 
қолдар белде.
Бір орында секіру. 8 
рет.
Бір орында жүру, 
тыныс алу жаттығуы.

Ұйымдастырылған 
іс-әрекетке 
дайындық

Балалардың көтеріңкі көңіл күйін қалыптастыру. Ұйымдастырылған іс-әрекетіне жағымды эмоциялық ахуалда 
ауысу үшін бәсеңдеу дыбыста салмақты әуенжазбасын қосу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, 
көркемсөзді қайталау)



Көркемсөз.
Асқаржан Сәрсеков "Күзгі көрініс".
Күздің салқын самалы
Аймалайды маңдайдан,
Алып қашып барады
Жапырақты сарғайған.

Тыныстаған ырғалып
Бақ-бау қандай, гүл қандай?
Сары қыздар жиналып,
Сыбырласып тұрғандай ...

Мектепке дейінгі 
ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет

Дене шынықтыру.
"Салтанатты адым".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тізені 
жоғары көтеріп 
жүруді үйрету; тізені 
жоғары көтеру, 
адымдау арқылы 
дене қимылдарын 
жетілдіру. Тізені 
жоғары көтеріп жүру 
арқылы балалардың 
жылдамдық 
қабілеттерін дамыту; 
тізе жаттығуларын 
жасату кезінде 

Музыка.
(музыка жетекшісінің 
жоспарымен)

Дене шынықтыру.
"Әдемі, салтанатты 
адым жасайық".
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың тізені 
жоғары көтеріп жүру 
дағдыларын дамыта 
отырып, адымдау 
арқылы дене 
қимылдарын 
жетілдіру; тізені 
жоғары көтеріп жүру 
арқылы балалардың 
жылдамдық 
қабілеттерін дамыту; 
тізе жаттығуларын 

Дене шынықтыру.
"Тізені жоғары 
көтеріп жүрейік".
Мақсат-міндеттері.
Балалардың тізені 
жоғары көтеріп жүру, 
адымдау арқылы 
дене қимылдарын 
жетілдіру; тізені 
жоғары көтеріп жүру 
арқылы балалардың 
қимыл жылдамдығын 
дамыту; балалардың 
эмоциялық көңіл 
күйлерін көтеру; 
балаларды 

Сурет салудан ойын-
жаттығу.
"Алаша".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
қылқаламды үш 
саусақпен ұстап, 
қысқа сызықтарды 
жіңішке жолақшаның 
сол жағынан оң 
жағына қарай тігінен, 
кезекпен, үстіден 
төменге қарай, 
бірыңғай түрде 
қалдыруды үйрету; 
қылқаламның ұшына 



ағзасын жетілдіру; 
эмоциялық көңіл 
күйлерін көтеру. 
Балаларды 
шапшаңдық 
қабілеттерін тез 
игере білуге баулу; 
дене жаттығуларын 
жасағанда тазалыққа 
және ұқыптылыққа 
тәрбиелеу.
"Маған қарай 
адымдаңдар" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің ауызша 
нұсқауларын толық 
орындауды үйрету. 
(дене шынықтыру)

жасату кезінде 
қимыл икемділігін 
жетілдіру; 
эмоциялық көңіл 
күйлерін көтеру; 
балалардың 
шапшаңдық 
қабілеттерін тез 
игере білуге баулу; 
алмаларды себетке 
жинауды үйрету; 
дене жаттығуларын 
жасағанда тазалық 
пен ұқыптылыққа, 
үлкендерге 
көмектесуге 
тәрбиелеу.
"Жалаушаны әкел" 
қимылды ойыны.
Қимыл икемділігін 
дамыту, тізіені 
жоғарып көтеріп 
жүруді, 
кедергілерден 
аттауды үйрету. 
(дене шынықтыру)

шапшаңдық 
қабілеттерін жылдам 
игеруге баулу; 
себетке жемістерді 
жинауды, дене 
жаттығуларын 
жасағанда тазалық 
пен ұқыптылыққа, 
үлкендерге 
көмектесуге 
тәрбиелеу.
"Мен нұсқаймын" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Тізені жоғары 
көтеріп, адымдап 
жүруді, ереже 
бойынша ойнауды 
үйрету. (дене 
шынықтыру)

зер салып, қалдырған 
ізді тоқтаған жеріне 
жеткізіп, келесі 
бастама жерге 
ауысып, бақылап 
отыруға жаттықтыру; 
сурет аяқталған соң 
қылқаламды 
тіреушеге тіреп 
қоюға дағдыландыру; 
педагогтің көрсеткен 
үлгісіне ойын 
арқылы ілесіп 
отыруға талпындыру; 
алашаның 
тұрмыстағы 
қолданылу маңызы 
туралы түсінік беру.
"Алаша жолымен 
жүрейік" 
рефлексиясы.
Мақсат-міндеттері. 
Жерде тізіліп жатқан 
таспалардан аттап 
жүруді үйрету. (сурет 
салу, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)



Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, дербес әрекет)

Серуен Сары жапырақтарды 
бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың көңілін 
сары жапырақтарға 
аудару, 
жапырақтардың 
жерге түсу 
құбылысын байқату; 
күз құбылыстары 
жөнінде ұғымдарды 
қалыптастыру; зейін, 
ойлау қабілетін 
дамыту.
М. Әлімбаев "Ұшты 
талдан жапырақ".
Ұшты талдан 
жапырақ
Сары көбелек секілді.
Аспанда жай 
шатырлап,
Тамшы жерде 
секірді.
Балаларға 
көркемсөздер 

Көк аспанды 
бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға педагогке 
еліктеу арқылы, 
аспан мен ауаның 
қасиеттеріне жалпы 
қызығушылық 
тудыру.
Аспанымыз көгілдір,
Ауамыз мөп-мөлдір.
Аспанды 
тамашалаймыз,
Ауамен демаламыз.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды гүлзарды 
қурап қалған 
жапырақтардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндететрі. 
Балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 

Бұлтты аспанды 
бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға бұлтты күн 
райы туралы 
ұғымдар беру, 
аспанның түсі 
көгілдір емес, сұр 
екенін байқату, 
бұлттар сұрланып 
тұрса, жаңбыр 
жауатынын байқату.
Жаңбыр жауса 
қалаға,
Алыс жатқан ауылға,
Су толады 
шалшыққа.
Кім шыдайды 
суыққа?
Там-там-там,
Там-там-там,
Соққылайды 
шатырға.
Там-там-там,
Там-там-там.

Желді бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға 
жапырақтарға қарап, 
желдің соққанын 
байқауды үйрету; 
байқағыштыққа, 
зеректікке тәрбиелеу.
Саябаққа күз келсе,
Жел дамылсыз 
соғады.
Тыным бермей 
ешкімге,
Жұлқылайды бәрін 
де.
Үзіп жатыр,
Жұлып жатыр
Барлық сары 
жапырақты.
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған құрғақ 
бұтақтарды жинауға 

Ағаштарды бақылау.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды қоршаған 
ортадағы ағаштармен 
таныстыру, 
ағаштардың сары 
жапырақтары 
желпілдеп, жайқалып 
жатқанын байқату; 
зейін, ойлау 
қабілеттерін дамыту.
Жанымызда биік 
ағаштар,
Бұталарында 
жапырақтар.
Ағаштар тік тұрады, 
қозғалмайды,
Жапырақтарымен 
бізге бұлғайды.
- Балалар, қазір 
ағаштардың 
жапырақтарына не 
болды?
- Иә, жапырақтар 
сарғайды, жерге 



жолдарында 
бейнеленген 
жапырақтарды 
ағаштан көріп, жерге 
түсетінін байқауға 
қызықтыру.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастарымен бірге 
әрекет етуге баулу.
"Бұршақтар" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бір 
топтасқан жерден 
сигнал бойынша жан-
жаққа шашырап 
жүгіру дағдыларын 

әсемдікке 
қызығушылықты 
арттыру; тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Сәбіз бақшада 
өскен" ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға педагогтің 
соңынан тақпақ 
сөздерін қайталап 
айтып, қимылына 
еліктеуді үйрету, 
жағымды 
эмоцияларды 
дамыту.
Сәбіз бақшада өскен, 
(аяқтың ұшына тұру, 
қолдар жоғарыда)
Жүйекте отыр, терең. 
(шоқайып отыру)
Көрінбейді, тоқсары, 
(шоқайып отыру, 
алақандармен төбені 
жабу)
Жер бетінде сабағы. 
(қайта аяққа тұру)
Еңкейіп, қане, 

Кім шыдайды 
суыққа?
Д. Ахметова
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды 
сұхбатхананы құрғақ 
жапырақтардан 
тазалауға шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
тазалыққа, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.
"Күн мен жаңбыр" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың "күн" 
және "жаңбыр" 
сигналды сөздер 
арқылы қимылдай 
білу қабілеттерін 
дамыту; жаңбыр 
құбылысы туралы 
білімдерін 

шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастырымен бірге 
әрекет етуге баулу.
"Бау-бақшаға 
барайық" қимылды 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бір 
бағытта жүріп, бағыт 
бойынша бұрылып, 
айтылған сөздерге 
сай еліктеу 
қимылдарды жасауға 
ынталандыру.
Педагог 
көркемсөздерді 
бастайды, балаларды 
өзімен бірге 
бағыттайды.
- Бау-бақшаға 
барайық (сап түзеп, 
әндету),

түсті.
- Күзде жеміс 
ағаштарынан піскен 
алманы жинаймыз.
Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 
балаларды ағаштан 
түсіп қалған 
жапырақтарды 
жинауға шақыру.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды ересектің 
үлгісіне еріп, 
қарапайым еңбек 
әрекеттерін жасауға 
машықтандыру; 
топтастарымен бірге 
әрекет етуге баулу.
"Алмалар шашылды" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
көркемсөзге 
жағымды эмоциялық 
жауап беруге және 
белгілі сөздерден 
кейін (сигнал тәрізді) 
жан-жаққа жүгіруге 



қалыптастыру.
Табақта жатты 
бұршақтар,
Барлығы бірдей, доп-
домалақтар.
Марғау бұршақтарды 
шашты,
Бұршақтар жан-
жаққа домалаңдап 
қашты.
"Допты қағып ал" 
қимылды жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға допты екі 
қолмен ұстауға 
жаттықтыру; тепе-
теңдікті сақтауға, 
ептілікке баулу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

жұлайық, (алға төмен 
еңкею)
Жұлып-жұлып, 
отырайық. (басылып 
отыру, аяқтарды тік 
созу, маңдай терін 
сүрткен сияқты, 
қолмен қимыл жасау, 
демалу)
Д. Ахметова
"Тегіс жолмен 
жүреміз" ойын 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Алға қарай жылжи 
отырып, екі аяқты 
қосып секіруге 
жаттықтыру.
Далаға алып 
шығатын 
материалмен 
ойындар.
Мақсат-міндеттері. 
Барлығы тату 
ойнауға, 
ойыншықтарын 
бөлісуді үйрету. 
(қоршаған ортамен 

қалыптастыру.
- Күн шықты – 
балалар ойнады.
- Күн тығылды – 
жаңбыр жауды.
"Әткеншек" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндетері. 
Балаларды шеңберге 
тұрып, тақпақ 
сөздеріне сай 
қимылдай білу 
қабілетін 
қалыптастыру.
Бір жоғары, бір 
төмен,
Күні бойы тербелем.
Әткеншек-ау, 
әткеншек,
Айнала бер бізбенен. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

Жан-жаққа қарайық 
(қолды белге қойып, 
екі жаққа денемен 
бұрылу).
Жұлып алып алманы 
(екі қолды жоғары 
созу, аяқ ұшына 
тұру),
Қорапшаға салайық 
(отырып, қайта тұру).
Д. Ахметова
"Өз орныңды тап" 
қимылды ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды сапқа 
(түзу сызық, жіптің 
бойымен) белгі 
бойынша тізілуге 
және жан-жаққа 
шашырап жүгіруге 
дағдыландыру; 
зейінді болуға, 
шапшаңдыққа, 
достыққа тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

талпындыру; 
алманың жеміске 
жататынын, күзде 
пісетіні туралы 
ұғымдар 
қалыптастыру.
- Балалар, күзде 
жеміс ағаштарында, 
бау-бақшада алмалар 
да піседі.
- Қанекей, балалар, 
піскен алмаларды 
жинайық.
Педагог балаларды 
өзімен бірге ертіп 
жүріп, бір бағытта 
жүргізіп, белгілі 
сигнал сөздерінен 
кейін балаларға жан-
жаққа жүгіруді 
ұсынады, алма теруді 
көрсетеді, балалар 
еліктейді, тоқтап, 
шоқайып отырып, 
қайта тұрып, әрі 
қарай бағыттайды.
Алма бақта көп алма,
Қызыл алма, көк 



танысу, дене 
шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту)

алма.
Күз келді, тез 
жинаңдар,
Кеш қалып 
қалмаңдар.
Д. Ахметова
"Шеңберден шықпа" 
жаттығуы.
Мақсат-міндетері. 
Балаларды шеңберге 
тұрып, шеңбердің 
бойымен қимылдауға 
баулу; кеңістікті 
бағдарлауға, 
мұқияттылыққа, 
достыққа тәрбиелеу. 
(қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту, дене 
шынықтыру)

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын 
жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

Балалардың дербес 
әрекеті
(аз қимылды, үстел 
үсті
ойындары,

Құрастырудан ойын-
жаттығу.
"Күздік алмаларға 
қорапша".
Мақсат-міндеттері. 

"Пішіндер алқасы" 
дамытушы ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 
көрсетілген үлгіге 

Қоршаған ортамен 
таныстырудан ойын-
жаттығу
"Жапырақтар".
Мақсат-міндеттері. 

Көркем әдебиеттен 
ойын-жаттығу.
"Шалқан" ертегісі".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды "Шалқан" 

Музыкадан ойын-
жаттығу.
"Тұлпарым".
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға тұлпар 



бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау 
және
басқалар)

Балаларға кірпіштен 
қорапша 
құрастыруды үйрету; 
кірпішті көлденең 
және қатар қоя білу 
қабілеттеріне 
дағдыландыру; 
педагогтің үлгісіне 
сай жемістерге 
қорапша жасауға 
жаттықтыру. 
Балаларды кірпіштің 
қасиеттері мен 
ерекшеліктерін 
қабылдау 
мүмкіндіктерін 
арттыру; қолдың ұсақ 
моторикасын, 
байқағыштығы мен 
зейінін, түйсіну 
қабілетін дамыту.
"Жеміс пен 
көгөністерге 
қорапша" іс-тәжірибе 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Кірпіштерден 
қорапшалар 

қарап, геометриялық 
пішіндерден өздеріне 
сондай тізбекті 
құрастыруға 
ынталандыру; 
геометриялық 
пішіндер туралы 
ұғымдарды 
тиянақтау, есте 
сақтау қабілетін, 
көзбен қабылдау 
қабілеттерін, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту; өзі жасаған 
істің нәтижесіне 
қуануды үйрету.
Педагог:
- Балалар, қазір 
сендер мына тібекте 
пішіндер қалай 
орналасқанына 
қарап, өз кілемдеріңе 
солай саласыңдар.
Педагог әрбір балаға 
бөлек пішіндер 
тізбегін ұсынады.
Қызыл үшбұрыш + 
көк үшбұрыш + сары 

Балалардың 
жапырақтар туралы 
түсініктерін кеңейте 
отырып, жаңа 
материалды 
қабылдау қабілетін, 
сөйлеу тілін, түйсігін 
дамыту.
"Жапырақты 
жинайық" ойын 
рефлексиясы.
Мақсат-міндеттері. 
Жапырақтарды 
себетке жинауды 
үйрету. Қимыл 
ептілігін дамыту.
"Жармадан қамыр 
илейік" дамытушы 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларға жарма 
туралы алғашқы 
түсініктер беру; 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.
Құралдар: шұңғыл 
пластик ыдыстарға 

ертегісі желісімен 
таныстыра отырып, 
мазмұнына зейін 
қойып, мұқият 
тыңдауды үйрету; 
кейіпкерлердің 
сөздерін айтуға 
жаттықтыру; шалқан 
туралы жалпы 
мағлұматтар беру. 
Балалардың сөйлеу 
тілін, зейінін, 
қабылдау қабілеті 
мен есте сақтауын 
дамыту.
"Не жасырдым?" 
жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. 
Ертегі кейіпкерлерін 
көлеңкесінен тануды 
үйрету. Зейін, 
сөйлеу, ойлау 
қабілеттерін дамыту.
"Көгөністер" 
мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
эмоцияларын 

туралы әнді танып, 
жағымды 
эмоционалды жауап 
беруге ынталандыру; 
музыкалық-ырғақтық 
қимылдарды әуенге 
сай үйлесімді жасай 
білу қабілеттерін 
жетілдіру.

"Шарды үрлеп 
өсірейік" шеңбер 
ойыны.
Мақсат-міндеттері. 
Балаларды бірігіп 
шеңберді құру 
қабілетіне үйрету; 
шеңберде жүріп 
ойын сөздерін бірге 
айтуға ынталандыру; 
сөйлеу тілін, 
жаттығуда жағымды 
әсерлерді алу 
қабілетін дамыту.
Педагог балаларды 
жанына шақырады.
Шарды үрлеп көрейік 
(шеңберге тұру, қол 



құрастыруды үйрету.
"Сәлем!" 
мультфильмін көру.
Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 
эмоцияларын 
жетілдіру; ересек пен 
топтастар жанында 
жүріп, ортақ 
жағымды көңіл күйге 
бөленуіне мүмкіндік 
жасау. (құрастыру, 
қоршаған ортамен 
танысу, сөйлеуді 
дамыту)

үшбұрыш + жасыл 
үшбұрыш.
Қызыл домалақ + көк 
домалақ + сары 
домалақ + жасыл 
домалақ.
Қызыл шаршы + көк 
шаршы + сары 
шаршы + жасыл 
шаршы.
Педагог әр баланың 
орындау тәртібін 
бақылайды. 
(құрастыру, сөйлеуді 
дамыту)

егілген жармалар, 
сүлгілер, төсеніштер.
- Балалар, қазір бір 
қолымызды мына 
ыдысқа салып, 
әжеміз сияқты қамыр 
илеп көреміз.
Педагог балаларға 
қолдарын жармаға 
салып, баяу 
қимылдар арқылы 
жарманы 
саусақтармен 
араластыру 
қимылдарын жасау 
үлгісін көрсетеді. 
Балалардың жарманы 
алдарына төкпеуін 
қадағалау керек. 
(қоршаған ортамен 
танысу, мүсіндеу, 
сөйлеуді дамыту)

жетілдіру; ересек пен 
топтастар жанында 
жүріп, көгөністерді 
ажыратып, 
жаттығуларды жасап, 
ортақ жағымды көңіл 
күйге бөленуіне 
мүмкіндік жасау.

ұстасу),
Қол ұстасып, 
жүрейік.
Ортадан артқа, артқа
Шегіндік. Енді тоқта!
Үлкен қылып үрледік 
(тоқтау),
- Пах! Шарымыз 
жарылды! 
(шапалақтап, сосын 
отыру)
- Пшшшшшшш... 
(отырып жатқанда 
дыбыстар шығару)
Балалар педагог 
соңынан 
қимылдарды 
қайталап жүреді. 
"Пах" және "Пш" 
дегенді балаларға 
қайталатып айтқызу 
қажет. (музыка, 
сөйлеуді дамыту)

Балалармен жеке 
жұмыс

Нұрасыл
Тақпақты мәнерлеп 
оқу.
М. Әлімбаев "Ұшты 

Кәусар
Қияр 
нақпішіндерімен 
ойнату.

Айлин
Қ. Мырза Әли "Күз".
Шашақтанып жиегі
Бұлт қабағын түйеді.

Айзада
Д. Ахметова 
"Жаңбыр".
Жаңбыр жауса 

Айша
Д. Ахметова 
"Жолақша".
Алдымызда ұзынша,



талдан жапырақ".
Ұшты талдан 
жапырақ
Сары көбелек секілді.
Аспанда жай 
шатырлап,
Тамшы жерде 
секірді.
(сөйлеуді дамыту)

Х. Ерғалиев, М. 
Әлімбаев "Қияр" 
(орыс халқының 
тақпағы).
Қияр, қияр, шет-
тысқа
Бара көрме, желігіп:
Жеп қояды бір 
тышқан
Құйрығыңды кеміріп.
(сөйлеуді дамыту, 
сенсорика)

Жоқ шалшықсыз,
Балшықсыз
Жердің сынық 
сүйемі.
(сөйлеуді дамыту)

қалаға,
Алыс жатқан ауылға,
Су толады 
шалшыққа.
Кім шыдайды 
суыққа?
Там-там-там,
Там-там-там,
Соққылайды 
шатырға.
Там-там-там,
Там-там-там.
Кім шыдайды 
суыққа?
(сөйлеуді дамыту)

Жайылып тұр 
жолақша.
Топ-топ басайық,
Бірге жылдам 
барайық.
Секіреміз оп-оп!
Біз жүреміз топ боп.
(сөйлеуді дамыту)

Балалардың үйге 
қайтуы (ата-
аналарға кеңес)

"Баланың 
балабақшада өткен 
тақырыптары 
жайында ата-ананың 
хабардар болуының 
маңызы"

"Баланың 
балабақшада өткен 
тақырыптары 
жайында ата-ананың 
хабардар болуының 
маңызы"

"Балаға күз туралы 
қарапайым 
тақпақтарды жаттату 
және жаттығуларды 
жасату"

2 жастағы баланың 
тілін қалай дамытуға 
болады?
https://bilimkids.kz/
correction_work/6218

"Балаға күз туралы 
қарапайым 
тақпақтарды жаттату 
және жаттығуларды 
жасату"

https://bilimkids.kz/correction_work/6218
https://bilimkids.kz/correction_work/6218

